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LEICHTATHLETIK Bei
den oberfrankischen
Meisterschaftenim
StraBenlauf iiber zehn
Kilometer gingen iiber
400 Athleten an den
Start. Die Leistungen
waren hervorragend.

VON UNSEREM MITARBEI'I'ER MARTIH MILn'ZKE

Kemmern - Bei den dleSJahngen

‘oberfrinkischen Meisterschaf-
ten im Straflenlaufiiber zehn Ki- -

lometer in Kemmern fanden die
Liufer perfekte Bedingungen
vor. Nicht nur die hervorragen-
de Organisation der Veranstal-

tung, auch der schnelle Rund- =
-Hochmotlwert gingen die: Lauferinnan und Laufer bEi der oberfrﬂnhschen Meisterschaft auf die zehn. K:lometer Ianga Strecke

kurs und das optimale Wetter

sorgten fir zahlreiche neue

Bestzeiten und :—'neben emem

Sieg und den Titel 'cberframq :

scher StraBenlaufmeister liefern
wiirden. In ihrem Riicken folg-
ten weitere 400 Laufer allein im
‘Hauptlauf, die in ihren Alters-
klassen ebenfalls um vordere
Plitze, oder schnelle Ze1ten
wetteiferten.

Im Hauptlauf konnte sich Fe-
lix Hentschel, der frithere deut-
sche Vizemeister im 3000m Hin-
dernislauf knapp durchsetzen
und gewann als neuer oberfrin-
kischer Meister in 30:49 Minu-

-gehalten, sie |

ten. Markus Melﬁgeler benotig-

te exakt 31 Minuten und konnte
sich iiber den Sieg und Titel in

der Altersklasse M30 freuen.
Der Streckenrekord bei den

Frauen wurde bereits von San-
dra Haderlein vom SC Kemmern
im Vorjahr
39:16 Minuten _und sollte sich in
diesem Jahr nochmals steigern.

Als einzige Frau blieb sie unter

_der 40 Minuten Marke und ge-

wann deutlich in 38:50 Minuten.

Den Titel als oberfrinkische
Meisterin in der Altersklasse
W45 sicherte sich Christine Erl

vom TV 1848 Coburg. Christine

 Jahr bereits zahl-

hat, blreb-.m -Kemmern Zum ers-

: gewonnen hatte_ litzke kam i

ten Malmit41:39 Mmutenunter TSV M@nchredsn Sechster in
42 Minuten. 39:32 Minuten. In der Klasse

Foto; privat

TV 1848 Coburg.. Er' wurde in

Der dritte Platz in dleser Al- M40 erlief sich HELkO Zechvom 42:

tersklasse ging an Christine TSV Sonnefeld in 36:43 Minu- =

Thomi - ebenfalls vom TV 848
Cohurg Ste enougte_

ten den 5. Platz. Einen Doppel-
sieg gab es fir den SV Bergdorf-
Hohn in der Altersklasse M 45
zu feiern. Hier gewann der Ab-
teilungsleiter Ralf Stejskal in

Martin Mlﬁtzke von der TS dreasNeuwald der zwolf Sekun-
Lichtenfels, beide blieben auf denlinger ben@tigte _

der Strafie erstmals unter 35 Mi- Auch Platz ems und Zwel in
n'uten Wehner li -sIark_e 34:18 « §

Ziel und wurde Vierter. - = haupten. Zum ersten Mal unter
In der ménnlichen Jugend 43 Minuten und somit neue

‘U20 wurde Roman Renner vom Bestzeit lief Egon Helder vom

37:24 Minuten knapp vor An-

ger in der Mé65 Wnrde Remhard
Zimmermann vom TSV Sonne-
feld in 48:06 Minuten.

Wieder einmal dltester Teil-
nehmer war Alfred Zach und
trotz seiner 78 Jahre blieb der
Laufer der TS Lichtenfels unter
einer Stunde. In 57:26 Minuten
wurde Zach oberfrinkischer
Me1ster : er M T35S Platz drei be1

kam Anja von Imhoff wurde in
44:52 Minuten Fiinfte.




In Lederhosen schnell unte

\

FAMILIENFEST Der Athiopier Seboka und
Susanne Lutz siegen beim 28. Schlosslauf. Manche
Liufer starten in ungewohnlichem Outfit. :

Memmelsdorf - Es wehte nicht
nur ein leichter Wind beim 28.
Memmelsdorfer  Schlosslauf,
sondern auch ein Hauch von in-
‘ ternationaler TLaufklasse. Mit
dem fiir die TS Lichtenfels start-
endenden Athiopier Mitku Tulu
Seboka siegte erstmalig ein Lau-
fer aus Afrika — und das so iiber-
legen, dass Zuschauer und Kon-
kurrenz nur noch staunten.

Der schone Rundkurs um
Schloss Seehof und das milde
Herbstwetter lockten zahlreiche
ambitionierte Laufer, aber auch
sehr viele Freizeitsportler nach
Memmelsdorf. Im Hauptlauf
tiber zehn Kilometer kamen im-
merhin 273 Starter ins Ziel.

Mit Spannung wurde der
Hauptlauf erwartet, nachdem
sich kurzfristig ein bis dato un-
bekannter Laufer aus Athiopien
angemeldet hatte, der eine Ma-
rathon-Bestzeit von 2:06:17 Std.
vorweisen kann., Zusammen mit
einem starken Team der LG
Bamberg um Felix Hentschel
konnte war ein schnelles Rennen
zu erwarten. Vom Start weg bil-
dete sich ein Trio mit dem
Athiopier Seboka (TS Lichten-
fels), Hentschel und Mario
Wernsdorfer (beide LG Bam-
berg). Nach der ersten Runde
verschirfte der 31-jihrige Sebo-
ka, der als Asylbewerber in
Weismain lebt, das Tempo und
siegte iiberlegen in {iberragen-
den 30:44.,4 Min. Aber auch die

" beiden L. GB-Liufer zeigten eine

‘Topleistung und blieben mit ih-

ren Zeiten deutlich unter dem
Streckenrekord vom letzten Jahr
(Hentschel 31:31:8 Min.,, M,
Wernsdorfer 32:02,6).

Den erwarteten Favoritensieg
bei den Damen sicherte sich Su-
sanne Lutz (LG Bamberg). Au-
fer einigen wenigen Herren,
konnte ihr niemand folgen, so
dass sie mit itber zwei Minuten
Vorsprung in sehr starken
37:21,3 Min. gewann und einen
tollen neuen Streckenrekord
aufstellte. Nicht verwandt mit
der Siegerin, aber ebenfalls sehr
schnell unterwegs war Andrea
Lutz (DJK Teutonia Gaustadt,
1. Altersklasse W30), die nach
guten 39:25,1 Min. klar vor Car-
‘men Schlichting-Fortsch (SC
Kemmern, 2. W30) gewann, die
in 39:59,4 Min. noch knapp un-
ter 40 Minuten blieb.

In der minnlichen Jugend A
(MJA) siegte Florian Diitsch (SC
Kemmern) in 38:58 Min. vor Jan
Heusinger von der LG Veiten-
stein. Platz 2 in der M30 erreich-
te Mike Biittner (38:16 Min.,

Freaky Friday Runners Bam-
berg) ebenso wie Edgar Loch
(37:15 Min.) von der IfA Non-
stop Bamberg in der M35.

Vorjahressieger Roland Wild

(TSV Burgebrach) zeiget einmal
mehr ein starkes Rennen und
dominierte klar die M40 (34:46)
vor Uli Pfuhlmann (36:33, LG
Hafiberge). Sein Bruder Matthi-
as war in der AK45in 35:30 Min.
eine Klasse fiir sich. Rang 3 in
der M50 erlief sich Johann Schu-
ler von der LG Bamberg in 39:41
Min., sein Vereinskollege Man-
fred Goihl wurde Zweiter in der

‘M55 (42:48). Die M60 sicherte

sich Hartmut Hiber (Triathlon
Hub) in sehr guten 40:53 Min.
vor dem unverwiistlichen Alois
Zenk vom TSV Scheflitz.

Bei den Damen setzte sich in

der W35 Elke Beierlieb (45:46,

LG Veitenstein) ebenso durch,
wie Carmen Stichling (40:56)
von der IfA Nonstop Bamberg in
der W40. Siegerin der W45 in
46:11 Min. war Heike Nigge-
mann. Der Sieg in der W50 ging
ungefahrdet an Kerstin Sures

(49:54, DJK LC Vorra). Sylvia,

Wendenburg (SV Bamberg) ge-
wann die W60 in 53:31, genau
wie Sibylle Vogler von der LG
Bamberg die W65 (54:45).
Sowohl bei den Damen als
auch bei den Herren stellte die
LGB die stirkste Mannschaft.
Die Damen siegten in der Beset-
zung Lutz, Langen und Schiitz
knapp vor dem SC Kemmern.
Etwas deutlicher sah das bei den
Herren aus, die mit Hentschel,
Wernsdérfer, Blenk, Karrer und

Teuscher meht als 26 Minuten g8
vor dem T8V Schefilitz lagen.

Den Anfang des Memmels-
dorfer Lauftages machten wie
gewohnt die jiingsten Schiilerin-
nen und Schiiler in der Alters-
klasse (AK) W/M8 iiber eine
Kkleine Runde (1520 m). Hier
siegte bei den Madchen Charlot-
te Gundermann (LG Forch-
heim) in 6:31 und bei den Jungs

Felix Bottinger (LG Bamberg)in

6:10 Min. Der Sieg in der AK
W9 ging an Vanessa Siller vom
SC 1997 Memmelsdorf in guten
5:49 Min., noch knapp vor ih-

rem Vereinskameraden Tim Uh-

rig, der die M9 gewann.

- Dann waren die Schiilerinnen
und Schiiler der AK 10/11 an der
Reihe, um 1910 m zu bewalti-
gen. Hier siegte Franziska Heger

(SV. Waizendorf) in 7:48 Min.

Der gleichaltrige Lukas Endres
vom 8V Walsdorf lief ein tolles
Rennen (6:57) in der AK M10.

TLena Franke (SCM) gewann ein-

Die ,.Seppl-Laufer" Matthias Schulz, Ch’r'is'.tian‘ Spitzner, Jargen Stegner und Alexander Liebers (v. I.) gaben

beim Hobbylauf alles - mit einem Lacheln auf dem Gesicht.

beim Schlosslauf.

.mal mehr ihre AK W11 in 7:36

Min. Clemens Jannik Klimsa
(SV Walsdorf) schaffte das Glei-
che in 7:25 Min. bei den Jungs
der AK11. :
Weiter ging es mit dem Schii-

lerlauf der Jahrginge 1997 -

2000. In der W12 setzte sich die
vereinslose Lea Weber durch,
ebenso wie Clemens' Gunder-
mann (LG Forchheim) in der
M12. Seine grofle Schwester Co-
sima siegte iiberlegen in der
W13 in 6:36 und auch Tobias Po-
fer vom SCM gewann mit gro-
Bem Abstand (6:30). Eva Will
(TV Zeil) war bei den Midchen
W14 vorne, genau wie Kilian
Tscharke in der M14 vom TSV
Schefilitz (6:33). Einen weiteren
Sieg fiir den SV Walsdorf holte

Die Memmelsdorfer Sportlerfamilie Holzlein freut sich auf ihre Einsétze

Vanessa Weber (7:09) in der

W15. Erneut wurde Moritz:
Hecht von der LG Forchheim

Sieger der M15in 6:11 Min.
Hauptattraktion fiir Eltern,

Grofleltern und Paten war ein--

mal mehr der Schnupperlauf der
Jiingsten (zwei bis sieben Jahren)
iiber 800 m. 61 Minis nahmen
diesmal teil. Einen grofien An-
teil daran haben freilich die Kin-
dergirten aus Drosendorf und
Memmelsdorf, die viele Wochen
trainiert haben. Sebastian Ahl-

born (SCM) kam-als Erster nach

4:20 Min. ins Ziel, Bei den Mad-
chen war diesmal Emma Himm-
ler (SCM) in 4:47 die Schnellste.

Ein iiberschaubares Feld trat
beim Hobbylauf iiber eine grofie
Schlossrunde (3820m) an. Hier

IWegs

Fotos: sportpress

Der Athiopier Mitku Tulu Seboka,
verfolgt von Felix Hentschel

lag Alexander Finsel von Anfang
anvorne und gewann ebenso un-
gefihrdet wie seine Freundin
Liane Thieme (12:27 bzw. 14:46
Min, beide AF-Personal Trai-
ning). Wie immer sorgte das
routinierte Team des Gastgebers
SC Memmelsdorf fiir einen rei-
bungslosen Ablauf, ein reichhal-
tigen Kuchenbuffet und neuer-
dings auch eine kriftige
»Schlosslauf-Suppe®. Wer es auf
das Podest geschafft hatte, wur-

de bei der Siegehrung wieder

mit dem ,,Memmelsdorfer
Schlosslauf-Haferl“ belohnt. ¢s

i HICig

Weitere Bilder vom Lauf unter
www.inFranken.de

28. SCHLOSSLAUF
- WEITERE ERGEBNISSE
1520 m; W8: 2. Tina Lutz 6:43 Min. (TSV
Burghaslach), 3. Lilly Kihhorn 6:49 (SV
Waizendorf); M8: 2. Felix FloBmann 6:29
(LG Veitenstein); W9: 2. Annika Stichling
5:53, 3. Naomi Krebs 5:56 (beide LG Bam-
berg); M9: 3. Noah Trunda 5:58 (SC Mem-

| melsdorf)

1910 m, W10: 2. Theresa Einwich 7:50
(SCM), 3. Michelle Heer 8:00 (LG Bam-
berg); M10: 2. Lukas Hoffmann 6:59 (SV
Ober-/Unterhamsbach); W11: 2. Jule

| Beierlieb 8:17 (LG Veitenstein), 3. Marie

Claire Meyer 8:30 (SV Walsdorf); M11: 2.
Malte Lax 7:27 (LG Bamberg), Elias
Partsch 7:31 (SCM); W12: 2. Jannina
Kieinhens (LG Walsdorf/Waizendorf) 8:25;
M12: 2. Tim Wiltschke 8:15 (SCM), 3. Luca
Ziegmann 8:26 (TSV ScheBlitz); W13: 2.

o 3 b B
Damen-Siegerin Susanne Lutz
lief ein einsames Rennen.

Alina Beierlieb (LG Veitenstein) 7:06, Clara

Brockard 8:24 (SCM); M13: 2. Lukas Beck
7:44 (SV Walsdorf), 3. Oliver, Leibbrand

| 8:05 (SV Waizendorf); M14: 3. Lena Wah!

(LG Veitenstein) 9:11; M14: 2. Paul Gerten
6:35, 3. Sebastian Dippeld 7:08 (beide TSV

‘Scheflitz); W15: 2. Muriel Pickei 8:09, 3.

Lena Kunze 9:10 (SCM); M15: 2. Jonas
Trusen 6:29 (SV Waizendorf) 3. Maximilian
Klimsa 6:41 (SV Walsdorf)

Hauptlauf, 10000 m, MJA: 2. Jan Heu-
singer (LG Veitenstein) 40:34, W30: 2. Jes-
sica Vogt 46:54 (SC Kemmern); M30: 3.
Jirgen Winkler 38:48 (DJK LC Vorra);
W35: 2. Julia Himmler 51:46 (SCM); M35:
3, Michael Rauch 37:30 (DiW); W40: 2. Ga-
bi Bastian 44:04 (DJK LC Vorra); M40: 3.
Christian Schlapp 37:02 (DJK LC Vorra);
W45: 2. Christine GeuB 49:57 {SC Kem-
mern); W50: 2. Karin Hell 53:12 (MTV Bam-
berg); M55: 3. Otto Starklauf 43:36 (DJK
LC Vorra); W60: 2. Edith Bulenda 58:07
(8V Gundelsheim); W65: 2. Bérbel Madlin-
ger 1:09:45 (TC Memmelsdorf); M70: 3.
Robert Briickner 53:09 (SV Bamberg)



Lelchten ,
FufSes die
Berge hinauf

ANSTRENGUNG Die Siege beim ersten

Obermain-Berglauf-Cup gehen an Roland Wﬂd
und Carmen Schlichting-Fortsch.

Weismain - Uber Nacht war
dann doch der Winter eingebro-
chen und hatte piinktlich zum
Start der sechsten Auflage des
Kordigast-Berglaufes in Weis-
main die Laufstrecke in eine
kleine Winterlandschaft ver-
wandelt, in der sich mehr als 160
Teilnehmer den Kordigastberg
hoch kimpften. So waren mit
insgesamt 161 Kindern, Frauen
‘und Ménnern so viele Sportler
wie nie zuvor in Weismain am
Start. ‘

Der Teﬂnehmerrekord ist
nicht zuletzt auf den erstmals
durchgefiihrten Obermain-

Der  Kordi- ,
gastberglauf  Als ,,idyllisch® bezeichnete Car-
war nach dem men Schlichting-Fortsch vom
Lauf des SV SC Kemmern den Kordigast-
. Bergdorf berglauf. Die 34-jihrige junge
Hohn und des Mutter verwies die Coburgerin
Staffelberg- Anke Hirtl, die zuvor bei allen
laufs die dritte Kordigastliufen beste Dame
- und letzte Ver- war, auf Rang 2 (1. W45). Den |
anstaltung. zweiten Platz in der W45 er-
Roland Wild Der ithiopi- kampfte sich Christine Geuf3

sche Asylbe-

werber Mitku Seboka Tulu er-

reichte das Gipfelkreuz in der

besten Zeit der Geschichte der
Veranstaltung.

Der fiir die TS Lichtenfels

startende Afrikaner benotigte

fiir die 4,8 km vom Weismainer
Bauhof bis zum Plateau nur
19:19 Min. Eine Zeit, mit der er
die im Vorjahr vom Scheflitzer
.Valentin Schuhmann aufgestell-
te Bestmarke (19:48 Min.) of-
fenbar miihelos pulverisierte.
Gesamt-Zweiter wurde Ro-
land Wild vom TSV Windeck
Burgebrach in starken 20:31.
Dies war natiirlich der erste
Platz fiir den Bamberger in sei-
ner Altersklasse (AK) M40. Der
Nachwuchsliufer Kevin Karrer
von der LG Bamberg erreichte
das Ziel schon als Gesamt-Vier-

ter. In 20:40 Min. war ihm der

Siegin der MJU 20 nicht zu neh-
men. Zwei Plitze dahinter auf

" Platz 6 gesamt kam Christopher

Nowak vom SC Kemmern in
21:18 (3. MHK).

.Ein idyllischer Lauf*

vom SC Kemmern, Einen weite-
ren Altersklassensieg holte sich
Sibylle Vogler (LG Bamberg) in
der W60. Es stiirmten nicht nur
Léufer aus der Region den Kor-

~

&

digast, sondern auch Sportler Miteinem Lacheln zum Sieg: Carmen Schhchtmg-Fﬂrtsch vom SC Kem-

Berglauf-Cup zuriickzufiihren.

Erwartungen wurden weit iibertroffen

aus Thiiringen und Sachsen. kge mern war hei den Damen nicht schlagen.

58 Sportler bei ,,Obermam—Berglauf Cup® - Carmen Schlichting-Fortsch und Roland Wich Sieger

-Von unserem Mitarbeiter
STEFAN LUTTER

Leichtathletik
WEISMAIN Der Plan der Organisatoren
dreier renommierter regionaler Bergliu-
fe, den Teilnehmern mit einer separaten
Gesamtwertung einen zusitzlichen An-
1eiz zu bieten, ist vollends aufgegangen.
Wie im Rahmen der Kordigastberglauf-
Siegerehrung am Samstag bekannt gege-
ben wurde, beteiligten sich stolze 58
Liufer sowohl am Event in Weismain,
als auch jeweilsim November am Staffel-

berglauf und amn Berglauf des SV Berg- -

dotf Hohn.

Die Cup-Gewinner sind zwei Athle—.

ten, die auch beim abschlieRenden Ren-
nen am Kunstadter und Weismainer
Hausberg eine gute Figur machten: ,Kor-
ches“-Vizemeister Roland Wild und die
beste Dame Carmen Schlichting-Fortsch
hatten in der Summe die beste Gesamt-
leistung der Berglauf-Trilogie gezeigt -
und zeigten sich sehr angetan von deren
Einfiihrung: ‘Der Cup sei ,eine super
Idee“, meinten beide unisono, wobei
Wild den Abwechslungsreichtum der
Veranstaltungen im Coburger und Lich-

tenlelser Land unterstrich,

Der Bayerische Senioren-Berglauf-
Meister aus Bamberg gab zu, ohne die
Cup-Wertung wohl kaum auf dem Kor-
digastberglauf aufmerksam geworden zu
sein. Im Gegensatz dazu war Schlich-
ting-Fortsch, die sich eineinhalb Jahre
nach der Entbindung ihres Tochter-
chens und reichlich Training durch
»den Kinderwagen bergauf schieben® in
‘Bestform présentierte, nicht zum ersten

GroBere Anziehungskraft und Teilnehmerrekorde: Die Initiatoren des Obermain-
Berglauf-Cups, Karl-Heinz Drossel (li.) und Heinrich Grebner (re.), mit den Premie-

ren-Gewinnern Carmen Schlichting-Fértsch und Roland Wild,

Mal in Weismain dabei. Aber auch die

Sportlerin aus Kemmern hat beobachtet,
dass ,die drei Liufe im Gesamtpaket"
auf ihre Kollegen aus der Bamberger,
Forchheimer und Erlanger Gegend mehr
Anziehungskraft hatten.

- Dass alle drei Laufe in diesem Jahr je-
weils neue Teilnehmerrekorde vermelde-
ten, war also kein Zufall. Ein Blick auf die
Teilnehmerlisten verrit, dass sich nicht
nur das FEinzugsgebiet vergroferte;
auferdem gingen mehrere regionale

Sportler, die sich bisher nur auf einen

oder zwei Liufe spezialisiert hatten,

_isher-Zahlen steigen®,

FOTO:-STEFAN LUTTER

auch bei den Partnerrennen an den
Start.

Fiir die Initiatoren des Lauf-Events
kam diese Entwicklung nicht unerwar-
tet: ,Es ist ganz normal, dass die Fin-
erkldrte Staffel-
berglauf-Organisator Karl-Heinz Drossel
bei der Siegerehrung im Sportheim des

SCW Obermain.

Wichtiger war ihm ein anderen As-
pekt: ., Der Obermain-Berglauf-Cup hat
gezeigt, dass die Vereine zusammen-
arbeiten sollen. Und das hat hervorra-
gend geklappt”, verkiindete er auch im

Namen des verhinderten Hohn-Berg-
lauf-Veranstalters Ralf Stejskal.

Wobei Heinrich Grebner als Verant-
wortlicher fiir den Kordigastberglauf
einrdumte, mit Blick auf den ersten Cup
»mit 40 Teilnehmern vollauf zufrieden
gewesen gewesen sein.

Da es nun fast die Halfte mehr wurde
(davon 48 Herren und zehn Damen), be-
statigte Grebner und seiner Mitstreiter
darin, den ,Zusammenhalt des ver-
schworenen Haufens der Berglaufer®
weiter zu stirken und die Dreier-Wer-
tung zu einer festen Einrichtung zu ma-
chen. Netter Nebeneffekt:

Dadurch kann der Kordgastlauf- Orga-
nisator auch 2013 mit der Teilnahme
von Roland Wild planen. Dieser hatte
zuvor verraten, im kommenden Jahr nur
unter der Bedingung wieder in Weis-
main dabei zu sein, ,wenn der Kordi-
gastberglauf wieder zum Cup gehort®,

" Herren

1. Roland Wild (TSV Windeck Burgebrach)
2. Christoph Lauterbach (chne Verein)

3. Kevin Karrer (LG Bamberg)

4. Patrick Hasenberg (TS Lichtenfels)

5, Stephan Bayer {Rennsteiglaufverein)
Damen
1. Carmen Schlichting-Fortsch (SC Kem-
mern)

2. Anke Harti {T¥/ 1848 Coburg)

3. Cornelia Michaglis (SV Bergdorf Hohn)
4. lutta Kratzel (SGB Stadisteinach)

5. Sophia Franz (TS Lichtenfels).

Fotos: Stefan Lutter
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Nachrichten iy

Schiichting-Fértsch
ist Berglaufmeisterin

Hohn -~ Beim 10. Hohher Berg-
| lauf, verbunden mit den ober-
frankischen Berglaufmeister-
schaften war auf der an-
spruchsvollen Strecke tiber 4,5
km nicht nur eine gute Kondi-
tion, sondern auch bei den sehr
wurzeligen und rutschigen Pas- -
sagen Konzentration gefordert.
Trotzdem erreichten 145 Liu-
fer das Ziel. Bei den Damen
konnte Carmen Schlichting-
Fortsch vom SC Kemmern mit
der ausgezeichneten Zeit von
21:12 das Rennen mit grofiem
Vorsprung vor der Lokalmata-
‘dorin Anke Hirtel fiir sich ent-
scheiden. Beiden Herren siegte
Oliver Weingarth vom SV
Bergdorf-Hohn mit einer Zeit
von 17:41. Gesamt-Zweiter
wurde Roland Wild vom TSV
Burgebrach mit der Zeitvon
18:09 Min. In seiner AK M40
zihlt er immer noch zur baye-
rischen Spitze. Fiir eine echte
Uberraschung sorgte der Ju-
gendliche Kevin Karrer (LG
Bamberg) mit dem finften Ge-
samtplatz in einer Zeit von
18:41 Min. Dies bescherte ihm-
den ersten Platz in der AK M]
U20. Nur vier Sekunden da-
hinter kam schon der Routinier
und Fufiballtrainer Ingo Bau-
erlein vom TSV Burgebrach als
Vierter ins Ziel. Unter die Top-
Ten (10.) im Gesamteinlauf
kam noch Chnstopher Nowak
vom SC Kemmern mit der Zeit
von 19:28 Min., was ihm den_
zweiten zweiten Platz in der
AK MHK bescherte. kge




AUSDAUERSPORT Die |
Kemmerner gewinnen
die Teamwertung des
Bayern Lauf-Cups.
Viele Einzelsiege gehen
in den Bamberger
Raum.

Ruhstorf - In Ruhstorf an der
Rott fand der zehnte und letzte
Lauf des Bayern Lauf-Cups
2012 des Bayerischen Leichtath-
letikverbandes (BLV) statt. Ein
zehnkopfiges Team des SC Kem-
mern machte sich auf den Weg
nach Niederbayern, um dort am
Geldndelauf iiher 7 .5 km feilzu-
nehmen, Die weite Anfahrt wur-
de mit einem Gesamtsieg in der
Team-Wertung als beim BLV- =
Cup bayernweit aktivste Lauf-
gruppe (67 Punkte) belohnt. 3
Der TSV Scheflitz (51 Punkte) =
sorgte als Zweiter in der Mann- +
schaftswertung fiir oberfrinki-
sche Dominanz, : :
Aber auch die einzelnen Ath-
leten aus dem Bamberger Raum
erzielten in der Endwertung des

ey
‘!la.\.‘d-'-l-a?t‘.\. T

BLV-Cups sehir gute Ergebnisse:
Sandra Haderlein gewann mit
der Maximalpunkezahl von 126
Punkten (ausschlieflich Siege)

die Hauptklasse der Frauen,

Carmen  Schlichting-Fortsch
(ebenfalls SC Kemmern) siegte
in der Alterskiasse W30. Florian
Diitsch (U20) holte den dritten
Altersklassensieg fiir den SC
Kemmern, der in diesem Jahr
mit dem Kuckuckslauf erstmals
auch selbst Gastgeber fiir die
BLV-Cup-Liufer war. 1
Der TSV Schefllitz, der mit
seinem Osterlauf ebenfalls eine
Veranstaltung der Laufserie im

Gut gelaunte und erfdlgreiche Ausdauersportler des SC Kemmern vor dem Start in Ruhstorf, v. I.: Ulrich
Brehm, Klaus Geufs, Harald Dorsch, Oliver Dorsch, Christine GeuR, Florian Diitsch, Erika Dorsch, Matthias
Lieb, Sandra Haderlein; vorne Christopher Nowak :  Foto: privat .

leiter und Liufer-Urgestein
Alois Zenk — ebenfalls mit einem
starken Team vertreten. Andreas
Romig errang den Gesamtsieg in
der Ul8, Marco Lieb in der

- M35. Alexander Langer belegte

in der U20 den zweiten Platz.
Dariiber hinaus siegte fiir die LG
Bamberg Sibylle Vogler in der
Wes.

Bei der vom BLV—‘Viz'épréisi—
denten Willi Wahl und Lauf-
sportwart Hans-Peter Schneider

"tont, dass die Laufseric BLV-
Cup Breitensportler in den Al-

tersklassen ebenso ansprechen

soll wie ambitionierte junge
Athleten. Neben zahlreichen
Sachpreisen erhielten die Sieger

Gutscheine fiir ein Sportwo-

chenende im Bayerischen Wald.
Zum Abschluss wurde unter al-
len Teilnehmer eine einwichige
Reise nach Oberitalien verlost,
wobei der glickliche Gewinner

Christine Geu8, 3. W50 Erika
Dozsch, 2. MHK Christopher
Nowak, 6. M30 Peter-Paul
Schuttwolf, 3. M40 Oliver

Dorsch, 5. M45 Matthias Lieb,

7. M55 Ulrich Brehm, 11. M55
Harald Dorsch (alle SC Kem-
mern), 3. W55 Roswitha Glaser
(DJK Teutonia Gaustadt), 3.
M30 Jiirgen Winkler (DJK SC
Vorra), 6. M45 Werner Dotter-
weich, 7. M45 Ulrich Schonfeld,

Landkreis Bamberg ausrichtet, durchgefiihrten Siegerehrungin  kommt, i r Stumpf,
war - angefiihrt von Abteilungs- Ruhsterf wurde:nochmals “be~ Weitere Ergebnisse: 4. W45 Zenk— ‘

ebenfalls vom SC Kéﬁﬁxr‘ne_m

11. M45 Ralf Friedrich, 10, M55
Giin

- M60 Alois

@lle TSV ScheBlitz). Age

LAUFSPORT

- Bamberg - Die Liufe um den
Raiffeisen-Cup im Raum Bam-
berg haben sich in diesem Jahr
bei den Ausdauersportlern wie-
der grofier Beliebtheit erfreuet.
Der Kaiserdomlauf in Gaustadt
kommt 2013 neu hinzu.

- Mit dem Memmelsdorfer
Schlosslauf ist der Raiffeisen-
Cup 2012 zu Ende gegangen.
Insgesamt starteten iiber 1300

. Aktive bei den sechs Veranstal-
tungen der Laufserie im jeweili-
gen Hauptlauf. Diese waren der
Maibaumlauf (Burgebrach) mit
121 ,Finishern, der Veitens-
teinlauf (Priegendorf) mit 165,
der Burgholzlauf (Scheflitz) mit
161, der Kapellenlauf (Vorra)
mit 275, der Kuckuckslauf
(Kemmern) mit 370 und der
Schlosslauf in Memmelsdorf mi
273 Laufernim Ziel! :

Erneut wurden die drei

. schnellsten Liufer der Alters-

- klassen mit Sachpreisen belohnt.

31 Laufer/innen brachten es fer-
tig, an allen sechs Wettkimpfen
teilzunehmen. Sie erhielten
noch ein Laufshirt. Des Weite-
ren wurde unter den 93 Laufern,
die an mindestens vier Rennen
teilgenommen hatten, ein Reise-
gutschein verlost. Den Preis fiir
die Teamwertung, die Gruppe
mit den meisten: Einzelteilneh-

mern am Raiffeisen-Cup ge-

wann iberlegen der SC Kem-
mern vor der DJK LC Vorra.
Insgesamt wurden in 20 Alters-
klassen Sieger geehrt, wobei eine
Lauferin das Kunststiick voll-
brachte, zum einem alle Lauf-
veranstaltungen zu besuchen,
und zum anderen auch noch je-
weils ihre Altersklasse zu gewin-
nen. Diese herausragende Leis-
tung gelang Sibylle Vogler von
der LG Bamberg in der Alters-
klasse W 65.

Neuerungen wird es auch
2013 beim Raiffeisen-Cup ge-

ben. In die Wertung mit aufge-

nommen werden die Altersklas-
sen weiblich JU 18/JU 20 und
miénnlich JU 18/JU 20. Der Kai-
serdomlauf in Gaustadt kommt
neu in die Wertung, er ersetzt
den Maibaumlauf in Burgeb-
rach, der 2013 nicht stattfindet,
Von den sechs Liufen miissen
mindestens vier Liufe absolviert
werden, um in die Wertung zu
kommen. - :
Der erste Lauf der neuen Sai-
son wird am 17. Mirz 2013 der
Kaiserdomlauf in Gaustadt sein.
Die weiteren Laufe sind der Vei-

tensteinlauf in Priegendorf (2.

Juni), der Burgholzlauf in
Schefilitz (23 Juni), der Kapel-
lenlauf in Vorra (4. August), der
Kuckuckslauf in Kemmern (14.
September) sowie der Schloss-
lauf in Memmelsdorf (24. No-
vember); weitere Informationen
gibt es im Internet unter
weww. raiffeisen-cup. de. kge

_ . - el
Der SC Kemmern ist beim Raiffeisen-Cup wieder der aktivste Verein

Die Sieger 2012

W 20: Sandra Haderlein (SC Kemmern) 105
Punkte =

W 30: Jessica Vogt (SC Kemmern) 115
W:35: Kerstin Lutz (TSV Burghaslach) 105
W 40: Gabi Bastian (DJKLC Vorra) 118

W 45: Heike Niggemann (LG Forchheim)
119 G

W 50: Barbara Felkel {Laufgruppe Butten- |

heim) 96

W 55 Christa Stocker (TSV Staffelstein) 99

W 60: Sylvia Wendenburg (SV Bamberg)
1Zde=—au -
W.65: Sibylle Vogler {LG Bamberg) 126

M'throhristopher Nowak (SC Kemmern)
104 :

M-'SG: Peter-Paul Schuttwolf (SC Kemmern)
a9 -

M 35: Jobst Giehler (SV Bamberg) 107

M 40: Roland Wild (TSV Burgebrach) 105 -
M 45: Ulrich Schonfeld (TSV'ScheBlitz) 90
M 50: Konni Feghelm (TSV Burghaslach)
105

M 55: Manfred Goihl (LG Bamberg) 109

M 60: Reinhard Sures (DJK LC Vorra) 101
M 65: Kaspar Stappenbacher (DJK LC Vor-
ra) 84 —

M 70: Berthold Wolf (TS Lichtenfels) 111

M 75: Alfred Zach (TS Lichtenfels) 96

Die Laufe um den Raiffeiqen-cup
sind ihr Metier; Sibylle Vogler von

der LG Bamberg Foto: privat



