| DIENSTAG, 9. SEPTEMBER 2014

Kampf gegen
die Hitze

FRANKISCHE SCHWEIZ MARATHON Jiirgen
-~ Winkler und Elke Beierlieb sicherten sich die
- oberfrinkische Meisterschaft.

Ebermannstadt - Bei Tempera-
turen bis 26 Grad wurde der 15.
Frinkische Schweiz Marathon
zu einer Hitzeschlacht, vor al-
lem, weil ein Grofiteil der Stre-

cke in der prallen Sonne absol-

viert werden musste. Als Sieger
lief nach 2:31:22 Std. der Athio-
pier Endisu Getachew durchs
Ziel in Ebermannstadt. Bereits
auf dem fiinften Gesamtrang er-
reichte Jiirgen Winkler von der
DJK LC Vorra das Ziel. Mit ei-
ner hervorragenden Leistung

von 2:55:49 Std. sicherte er sich’

nicht nur den zweiten Rang in
der M35, sondern wurde auch
iberlegen oberfrinkischer Ma-
rathonmeister.

Die weiteren Podestplitze in
der Meisterschaftswertung be-
legten zwei Laufer des TSV
ScheBllitz. Werner Dotterweich
" kam nach 3:11:17 Std. als Zwei-

ter der Bezirkswertung vor sei-
nem  Vereinskollegen Uwe
Trendelenburg, der 3:23:46 Std.
bendtigte, ins Ziel. Von der LG
Bamberg absolvierte Patrick
Gensel nach 3:24:01 Std. als
Dritter der M40 die 42,195 km.
Bei den Frauen siegte Kristin

Hempel von der KS-Sports-

world ungefahrdet. Mit 3:07:14
Std. hatte sie {iber 15 Minuten
Vorsprung auf ihre Verfolgerin-
nen herausgelaufen. Eine sehr
gute Vorstellung zeigte auch
wieder Elke Beierlieb von der
LG Veitenstein. Dass sie sich auf
den lingeren Strecken wohl fiihlt
stellte sie auch diesmal wieder
unter Beweis. Mit 3:40:33 Std.
kam sie bereits als flinfte Frau
und damit auch als oberfrinki-
sche Meisterin ins Ziel. Aufler-
dem gewann sie damit noch jhre
Altersklasse W40. Uber die 16~

Beim Frankische Schweiz Marathon erfolgreich waren (v.l). das Ménnerteam Matthias Flade und Sven Stark-
lauf, der neue oberfrankische Marathonmeister Jurgen Winkler sowie das siegreiche Damenteam Gabi Bas-

tian und Kerstin Lutz (alle DJK LC Vorra).

km-Distanz platzierte sich Ale-
xander Kurz von der LG Bam-
berg unter den Top Ten. Mit ei-
ner sehr guten Zeit von 1:03:46
Std. lief er auf den neuten Rang.
Robert Winkler vom TV Strul-
* lendorf kam nach 1:04:50 Std.
als Zwolfter ins Ziel.
Der Team-Wettbewerb sorgt in
Forchheim immer fiir ein beson-
deres Erlebnis. Bei den Méinnern
gingen heuer mit der LAC Quel-
le Fiirth, der DJK LC Vorra und
dem TV 1848 Coburg drei favo-
risierte Teams ins Rennen.
Nachdem auf den ersten zwolf
Kilometern keiner der drei

Startldufer auch nur einen Meter
nachgegeben hatte, konnte sich
Sven Starklauf auf den letzten
Kilometern doch noch etwas ab-
setzen. SchlieBllich iibergab er
nach 16 km und 57:39 Min. als
erster Staffelliufer an seinen
Laufpartner Matthias Flade.
Dieser wurde allerdings auf der
schwierigeren zweiten Strecken-
halfte iiber 26 km noch vom star-
ken Fiirther Schlussliufer iiber-
holt. So kam der DJK L.C Vorra
nach 2:38:41 Std. als zweite Staf-
fel ins Ziel.  Hinter dem Team
aus Coburg landete auf Rang
vier bereits der TDM Bamberg.
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Startldufer Mike Biittner legte
hier mit 1:02:48 Std. ordentlich
vor, bevor Rainer Kirchner nach
insgesamt 2:49:21 Std. durchs
Zieltor in Ebermannstadt lief.
Als Neunter noch in die Top
Ten kam der SC Kemmern.
Andreas Stafiberger und Pascal
Diitsch bewiltigten die Distanz
in 3:01:37 Std. Unter den 92
Staffeln platzierten sich folgende
Teams noch sehr gut. Die DJK
LC Vorra IT wurde mit Reinhard
Sures und Dieter Bastian nach
3:10:23 Std. 14. Die beiden Staf-

feln der Freaky Friday Runners

kamen als 20. und 23. fast zeit-

gleich ins Ziel. Johannes Weiser
und Stephan Kroéner kamen.
nach 3:19:28 Std. sowie Matthias
Tiirk und Werner Betz nach
3:21:17 Std. ins Ziel.

Bei den Damen-Teams zeich-
nete sich von Beginn an ein
spannender Zweikampf zwi-
schen den beiden grofien Lauf-
vereinen SC Kemmern und DJK
LC Vorra ab. Carmen Schlich-
ting-Fortsch vom SC Kemmern

 {ibergab nach 1:08:09 Std. bei

dem 16-km-Wechsel den Chip
als Fiihrende an ihre Laufpart-
nerin Isabell -Schoffl. Kerstin
Lutz von der DJK LC Vorra be-
notigte eineinhalb Minuten lin-
ger, sodass ihre Partnerin Gabi
Bastian mit einem Riickstand,
auf den 26 km langen zweiten
Streckenabschnitt ging. Bei km
38 schob sich aber Bastian an
Schoffl vorbei. Damit wieder-
holte die DJK LC Vorra ihren
Vorjahreserfolg. Mit 3:11:53
Std. zu 3:12:26 Std. war der Ab-
stand allerdings denkbar knapp.
Auch in der Mixed-Wertung
liefen die beiden Staffeln des SC
Kemmern im Vorderfeld mit.
Isabell Weller und Harald Eisner
erreichten als Fiinfte mit sehr
guten 3:15:46 Std. das Ziel. Thre
Vereinskollegen Tina Boénisch
und Roland Kraus benétigten als
Zwolfte 3:32:56 Std. Knapp da-
vor platzierte sich das Team des
SV Bamberg mit Henriette Ap-
pel und Jobst Giehler. Sie kamen
nach 3:30:12 Std. auf Rang 11.



